
Landbrug & Fødevarer

Jord og planter
Afgrøder

Slidesamling til undervisere på landbrugsskoler



Proteinafgrøder 
til foder
- Oversigt
o Vigtigheden af proteinafgrøder

o Kløvergræs

o Bælgsæd

o Dyrkning af bælgsæd; hestebønner, markært, smalbladet 

lupin



Proteinafgrøder til foder

Vigtigheden af proteinafgrøder 

o Bælgplanter som kvælstofkilde i sædskiftet og proteinkilde 

til foder.

o Kløvergræs som hovedkilde til protein til kvæg og 

drøvtyggere.

o Betydningen af proteinkvalitet i fodring.
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Proteinafgrøder til foder

Kløvergræs



Proteinafgrøder til foder

Bælgsæd
Gennemsnitligt indhold af 
protein, stivelse og fedt i 
forskellig bælgsæd:

o Aminosyrer sammensætningen er ike optimal som foder til 

grise og fjerkræ, derfor bruges dette som supplement
Protein pct. 
af tørstof

Stivelse pct. af 
tørstof

Fedt pct. 
af tørstof

Markært 24 46 2

Hestebønne 29 39 2

Smalbladet 
lupin

35 2 6

Hvid lupin 38 8 10



Proteinafgrøder til foder

Dyrkning af hestebønner, 
markært og smalbladet 
lupin 
o Anvendelse af foder til kvæg, grise og fjerkræ varierer efter 

bælgsad, da noget foder kan være farligt i for store 
mængder for de tre dyregrupper.



Proteinafgrøder 
til konsum
- Oversigt

o Flere bælgfrugter på tallerkenen

o Bælgfrugter egnet til konsum

o Udfordringer og mulighed for afsætning



Proteinafgrøder til konsum

Flere bælgfrugter på 
tallerkenen
o Nye officielle kostråd ̎ 100 g dagligt indtag.

o Klima

o Forbruger præferencer



Proteinafgrøder til konsum

Bælgplanter egnet til konsum

I tabellen herover kan du 
ser ernæringsindholdet i 
forskellige bælgfrugter. 
Ernæringsindholdet er 
fordelingen af fedt, 
kulhydrat og protein i en 
fødevare.

Protein pct. af tørstof Stivelse pct. af tørstof Fedt pct. af tørstof

Markært 24 46 2

Hestebønne 29 39 2

Kikærter 22 50 6

Linser 27 46 2

Smalbladet lupin 35 2 6

Hvid lupin 38 8 10

Sojabønne 40 6 21



Proteinafgrøder til konsum

Udfordringer og 
mulighed for 
afsætning

o Udfordringer i dyrkning og afsætning

o Strategier for succes

o Markedets udvikling



Kvalitetskorn til 
konsum
Oversigt

o Ekstra krav ved dyrkning af korn til konsum

o Maltbyg og grynhavre 

o Brødhvede og brødrug



Kvalitetskorn til konsum 

Ekstra krav ved 
dyrkning af korn til 
konsum
o Ekstra krav til korn til fødevarer kontra foder

o Højere afregningspris ved overholdelse af kvalitetskrav

o Parametre for dyrkning og lagring

o Sund lugt, farve, fri for skadedyr, rensning



Kvalitetskorn til konsum

Maltbyg og 
grynhavre
o Maltproduktion og enzymatisk proces

o Specifikke krav til maltbyg, kernestørrelse, proteinindhold

o Grynhavre som økologisk vare

o Afskalning, krav til kvalitet

o Betydningen af proteinkrav og kernestørrelse



Kvalitetskorn til konsum

Brødhvede og 
brødrug
o Brødhvede i brødfremstilling og andre produkter

o Møllernes kvalitetsparametre

o Sortsvalg og udfordringer ved vinterrug

o Dyrkning af brødrug og kvalitetsmål

o Tørring og lagring, svampeangreb og nedtørring



Produktion af 
grovfoder ǫversigt

o Grovfoder i økologisk husdyrproduktion

o Betydning for økologiske mælkeproducenter

o Kvaliteten af grovfoder



Produktion af 
grovfoder - sædskifte

o Indre og ydre sædskifte

o Kløvergræs

o Afgræsning

o Slæt



Produktion af 
grovfoder -
kløvergræs

o Etablering

o Kløverandel

o Kløvergræsblanding

o Gødskning



Produktion af 
grovfoder 

ąfgræsnings - og 
slætstrategi

o Afgræsning

o Slæt



Produktion af 
grovfoder ąndre 
afgrøder

o Grønsæd/helsæd

o Rug

o Majs



Produktion af 
økologiske frø 
- oversigt

o Frøproduktion = specialistdisciplin

o Ekstra krav

o Særlige udfordringer ved økologisk frøproduktion



Produktion af økologiske frø

Typer af frøafgrøder

o Græsfrø

o Kløverfrø

o Havefrø: spinat, purløg, grøntsags- og blomsterfrø



Produktion af økologiske frø

Frøgræs

o Betydning i det økologiske sædskifte

o Økonomisk potentiale

o Kulstofopbyggende afgrøde

o Kvælstofforsyning

o Bekæmpelse af rodukrudt



Produktion af økologiske frø

Afsætning

o Kontrakt og samarbejde med frøfirmaer

o Inspektion af afgrøden i løbet af vækstsæsonen

o Prissætning



Frugt - og 
bærproduktion
Oversigt

o Øko-areal = 30% af DK frugt- og bærareal

o Stigende efterspørgsel på økologisk frugt og bær



Frugt - og bærproduktion

Arter der trives i DK
o Ikke alle afgrøder trives lige godt i hele landet

o Afhænger af:

o Jordens beskaffenhed

o Det lokale klima

o Risiko for ekstremt vejr

o Klimaforandringer

o Værktøjer:

o Læhegn

o Vanding 

o Beskyttelse mod frostskader


